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《机会成本与选择》教学设计 
 

 

 

教材分析 

本课程使用的教材是北京大学出版社的《经济学基础》第三版，

该教材图文并茂、通俗易懂，与中职学生的认知水平相适应。教材从

问题入手，深入浅出，每章的思考题都是引导学生如何利用本章所学

的理论知识去分析、解释实际经济问题，让学生融会贯通，学以致用，

理论联系实际。本节课的教学内容来自第四章生产理论中机会成本这

个知识点，虽然在教材中介绍的篇幅不长，但机会成本是个非常重要

的概念。本节课对机会成本的概念和应用进行系统的介绍，希望能帮

助学生更好地理解机会成本，学生能运用机会成本来分析现实问题和

选择中的权衡取舍。 

 

 

学情分析 

中职的学生正处于青春期，也是身体和心理发展的关键期，他们

对世界有好奇心，具备一定求知探索能力，他们乐于表达自己的见解，

对现实生活中的一些现象和问题有着自己感性的认识。在学习上，中

职学生对理论课程的学习有些畏难情绪，认为理论课程很枯燥和抽

象，容易丧失学习兴趣和自信心。本节课借助一些现实生活中的素材

来启发学生，激发学生学习兴趣。让学生由社会生活切入，在教师的

引导下，对机会成本这个知识点形成比较全面的认知。 

教学目标 知识目标：掌握机会成本的概念，准确理解机会成本的特点 

能力目标：学会用机会成本来分析经济活动和生活中的权衡取舍。 

情感目标：树立正确的价值观，做一个理性的人。 

重点难点 教学重点：机会成本的概念及特点 

教学难点：机会成本的应用与启示 

 

 

 

 

教学方法 

情景教学：通过情景导入什么是机会成本，激发学生的学习热情，培

养学生勇于探索的学习精神。 

案例分析：在介绍机会成本的概念和应用时运用典型案例，提高学生

分析和解决问题的能力，帮助学生树立正确的理念。 

小组讨论：在机会成本的启示这一环节组织分组讨论，提高学生的学

习参与度,增强团队合作精神，将思政素材融于专业，和

学生在情感上产生共鸣。 

 

 



2 
 

教学过程 教学内容 设计意图 

新课导入 

（5分钟） 

情景导入：周六的早上醒来，你面临的选择有： 

          A  复习考证知识 

          B  和同学逛街 

          C  帮父母做家务 

教师提问：请问你会做出什么样的选择？为什么？ 

学生回答：1.选择和同学逛街，因为友情很重要。 

          2.选择复习考证知识，因为快要考试了。 

          3.选择做家务，父母上班太辛苦了。 

教师引导：不同的人会有不同的选择，因为我们做

选择时考虑的是自己喜欢什么或者重视什么。我们换个

角度思考，选择意味着放弃，我们选择了其中一个就要

放弃其它两个，放弃的东西就是我们选择付出的代价，

这个代价在经济学中叫机会成本。 

从学生熟悉

的 情 景 入

手，激发学

生的学习兴

趣，由此引

出机会成本

的概念。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一、机会成本的概念 

当把某种资源用于某一特定用途时，它便失去了用

于其他用途可能获得的收益，所放弃的收益中最大的收

益就是这一特定用途的机会成本。 

关键词：放弃、最大的收益 

案例 1：娜娜的选择 

娜娜有 10 万元资金，可供选择的用途和获得的收入

分别是：开网店获利 3 万元，开书店获利 4 万元，开服

装店获利 5万元。 

教师提问：娜娜会如何选择？为什么？ 

学生回答： 1.会选择开服装店，因为获利最大。 

           2.开服装店的机会成本最小。 

教师引导：娜娜的 10 万元资金可以用于不同的选择，

从经济学的角度思考，这三种选择的机会成本分别是： 

开网店的机会成本是放弃了开书店或开服装店获得

的最大收益，是 5万元。                                    

开书店的机会成本是放弃了开网店或开服装店获得

的最大收益，也是 5万元。 

开服装店的机会成本是放弃了开网店或开书店获得

的最大收益，是 4万元。 

 

 

 

 

 

 

通过具体案

例理解机会

成 本 的 概

念，把握两

个关键词。

引导学生在

选择时要考

虑 机 会 成

本，清楚自

己选择所付

出的代价，

学会珍惜。 
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新课讲授

（35 分

钟） 

二、机会成本的应用 

案例 2：赚了还是赔了? 

小王创业办了一个电子厂。一年结束时，他的会计

给他拿来了收支报表，当他正看报表时，他的一个经济

学家朋友小张来了。小张看完报表后说，我的算法和你

的会计不同，小张也列出了一份收支报表。 

       会计的报表       经济学家的报表 

总收入 100 万 总收入 100 万 

设备折旧 3 万 设备折旧 3 万 

厂房租金 3 万 厂房租金 3 万 

原材料 60 万 原材料 60 万 

电力等 3 万 电力等 3 万 

工人工资 10 万 工人工资 10 万 

贷款利息 15 万 贷款利息 15 万 

    小王应得工资 6 万 

    自有资金利息 2 万 

总成本 94 万 总成本 102 万 

利润 6 万 利润 -2 万 

教师提问：会计的报表和经济学家的报表有什么不

同？为什么？ 

学生回答：1.经济学家的收支报表多了小王应得工资

和自有资金利息两项成本。 

         2.总成本和利润不一样。 

         3.因为经济学家把资源用于其他用途所获

得的收益也包含在总成本里了。 

教师引导：经济学家报表里的总成本既包含了创业实

际支出的成本，也包含了自有资源用于创业的机会成本。

经济学上的成本既包含了会计成本，还包含了机会成本。

机会成本不同于会计成本，它不是实际需要支付的成本，

而是一种隐形成本。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通 过 案

例分析帮助

学生学会区

分会计成本

和 机 会 成

本，经济学

上的成本既

包含了会计

成本，还包

含了机会成

本。引导学

生明白选择

时付出的代

价，学会珍

惜。 
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三、机会成本的启示 

观看视频，针对教师提出的问题学生分组进行讨论，

请学生代表发言。 

视频 1：我们的力量 

 

小组讨论：武汉爆发新型冠状肺炎后，中国政府和

人民放弃了什么？抗疫的机会成本是？ 

学生发言：武汉封城，政府放弃了经济收入，人民

放弃了暂时的自由。抗疫的机会成本是封城的经济损失

和抗疫投入的人力物力财力用于其他用途带来的收益。 

教师引导：中国政府为抗击疫情采取了强有力的措

施，如武汉封城，暂时放弃了经济增长和人员流动，投

入大量的人力物力和财力到抗疫中，但如果不这样做，

导致疫情的蔓延，会使得机会成本更高，可以看出，中

国政府是把人民的生命健康放在第一位的，全国上下团

结一致，共同抗击疫情，体现了社会主义制度的优越性。 

 

视频 2：职校女孩古慧晶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通过观看视

频和小组讨

论，引导学

生直观感受

选择与机会

成本。激发

学生的爱国

热情，坚定

自己的理想

信念，培养

职业精神。 
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小组讨论：初中毕业后，古慧晶面临哪些选择？她选

择职校汽修专业的机会成本是什么？作为一名职校学

生，我们可以从她身上学到什么？ 

学生发言：古慧晶选择了读职校，因为她对汽车很感

兴趣，所以选择了汽车维修专业。她放弃了读高中或读

职校其他专业，这是她读职校汽修专业的机会成本。选

择汽修专业后她就坚定自己的理想，克服了很多困难，

认真学习汽车维修知识，这种不畏艰难、坚持不懈的精

神值得我们学习。 

教师引导：古慧晶做出了读职校汽修专业的选择，分

析她这一选择的机会成本，请同学们判断她的选择是否

理性。古慧晶的事迹告诉我们，既然选择了就要坚定自

己的理想，朝着理想努力奋斗，职校生也一样能取得成

就。 

 

课堂总结 

（3分钟） 

一、机会成本是为了得到某种东西而放弃的其他东西

的最大价值。  

二、机会成本存在的原因是资源的稀缺性，只要有选

择就会存在机会成本。  

三、在决策时要考虑机会成本，权衡得与失，做出理

性的选择。  

 

加深对本节

课知识点的

理 解 与 巩

固。 

课后拓展 

（2分钟） 

组织学生开展辩论赛，辩论主题是“中职毕业后应该工

作还是上大学？” 

 

 

通过辩论，

学生能将机

会成本应用

于各个决策

领域。 

 

 


